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物为6-keto—PGF。。。tPA能使纤溶酶原激活为纤溶

酶，继而纤维蛋白水解。研究表明，tPA的分泌与释

放是维持循环中血栓形成和溶解的重要因素[8‘9]。本

结果表明，全蝎纯化液能增加血浆中6-keto—PGF。。

和tPA的含量，表明其血管内皮细胞释放抗凝促纤

溶生物活性物质的作用增强，从而抑制凝血酶，增加

血管内皮细胞抗血栓能力。

凝血过程为一系列的酶促反应，包括内源性凝

血系统、外源性凝血系统及其共同途径。内源性凝血

系统和外源性凝血系统两者最终都要通过激活因子

x，形成凝血酶激活物，使凝血酶原转变成凝血酶，

从而使血液凝固[10|。故凝血酶的形成为内源性凝血

系统和外源性凝血系统的共同途径，抑制凝血酶活

性是防治血栓性疾病的重要方法之一。APTT和

PT分别反映内源性凝血系统和外源性凝血系统的

活性，而TT反映的是凝血酶活性。本研究结果表

明，全蝎纯化液具有延长APTT、PT、TT的作用，

说明其对内源性和外源性凝血途径都具有抑制作

用，其作用环节可能是在两者的共同途径，即对抗凝

血酶的活性。提示此抑制作用可能在抗血栓中起重

要作用。

·书评·
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《李恩中西医结合学术思想研究》一书发行

曹尔澄，李银平

(《中国危重病急救医学》杂志社，天津300050)

近日，由“中共党史人物传编委会”编辑出版的《开国将士风云录》中收录了一位在中国中西医结合领域享有很高声誉的

教授事迹，他就是河北医科大学中西医结合研究所所长，中西医结合博士后科研流动站负责人，博士研究生导师，享受政府特

殊津贴专家，我国中西医结合学会的创始人之一李恩教授。2009年12月，《李恩中西医结合学术思想研究》一书由北京科学技

术出版社出版，该书的首发式在北京人民大会堂举行。

我国的中西医结合经历了半个世纪的风风雨雨，前辈们做了大量工作，季钟朴、邝安、吴咸中、陈可冀、沈自尹、吕维伯、尚

天裕、祝湛予、张伯礼等一大批著名专家，都为推动中西医结合学科发展作出了历史性的贡献。虽然前辈们取得的成绩是巨大

的，但是，现在医学界仍然还在争论着什么叫中西医结合、中西医能不能结合、为什么要中西医结合、怎么搞中西医结合等问

题。产生这些争论的根本原因之一就在于把中西医结合看成是一种方法，而不是一门医学学科。方法学可以有所不同，有多种

看法是完全正常的。但作为一门医学学科，必须从这个科学的本质和任务来认识它。通过历代中西医结合工作者50多年的临

床实践和反复认证研究，有些问题得到了比较清晰的回答。《李恩中西医结合学术思想研究》一书也尝试着在这方面做出了一

些回答。

《李恩中西医结合学术思想研究》一书在回顾中西医结合50年发展历史的同时，也展望了中西医结合未来的发展前景。该

书的核心内容为“走上中西医结合之路；中西医结合研究思路与方法论；高等学校教学改革与中西医结合教育；教书与育人；

中西医结合科学普及；著书立说，传播医学；中医学与中西医结合医学展望”7个篇章，共有209篇文章。全书的每个篇章开头

都有篇首导读，介绍该篇的主旨、内容、背景、意义、目的等。

《李恩中西医结合学术思想研究》是一部科学、全面总结及论述我国中西医结合医学学科领域成就的著作。该书在大量的

理论论证、科学研究和长期实践的基础上，在学术界明确提出了中西医结合是完整的医学学科的观点，为我国中西医结合研

究提供了重要参考资料。
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