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·发明与专利·

一种新型转接半密闭式吸痰装置的设计与应用
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【摘要】 吸痰是清除呼吸道分泌物和留取痰液标本的必要措施。传统吸痰装置包括开放式和密闭式两种。

然而，开放式吸痰装置在操作过程中容易导致痰液喷溅，污染操作者及周围环境 ；密闭式吸痰装置的价格较开

放式吸痰装置更高，虽可重复使用，但多次使用后其保护套与吸痰管壁之间的摩擦力增加，进而影响操作。上

述两种吸痰方式在进行痰液标本留取时均需额外连接痰液收集器，这一过程容易造成标本泄露污染，同时增加

患者感染风险。为了克服上述问题，大连医科大学附属第一医院重症医学科的医护人员设计了一种新型转接

半密闭式吸痰装置，并获得了国家实用新型专利（专利号 ：ZL 2020 2 1564712.3）。该装置由吸引器连接口、滑

动式负压开关、转接口、管身、透明薄膜保护套、夹片式连接头和痰液收集器组成。吸引器连接口处滑动式负

压开关可实现单人单手操作 ；痰液收集器与吸痰装置转接口对接，做到标本留取无暴露 ；透明薄膜保护套覆盖

吸痰管的管身，以确保吸痰操作全程无污染；夹片式连接头可与人工气道接口连接，避免吸痰过程中痰液喷溅，

操作后即刻夹闭，减少环境污染。与现有吸痰装置相比，新型转接半密闭式吸痰装置设计更合理、成本更低廉，

值得临床推广。
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【Abstract】 Sputum suction is a necessary measure to remove respiratory secretions and collect sputum 
specimens, and the traditional sputum suction device includes open and closed methods. However, the open sputum 
suction device can easily cause sputum splashing during operation, polluting the operator and the surrounding 
environment. The closed sputum suction device is more expensive than the open sputum suction device. Although it can 
be used repeatedly, the friction between the protective sleeve and the wall of the suction tube increases after repeated 
uses, which in turn affects the operation. In addition, the two sputum suction methods need to be connected to a sputum 
collector when the sputum specimen is collected. This process can easily lead to leakage and contamination of specimens, 
and at the same time increase the infection risk for patients. In order to overcome the above problems, the medical staff 
from the department of critical care medicine of the First Affiliated Hospital of Dalian Medical University invented a 
new type of switchable semi-closed sputum suction device, and obtained the National Utility Model Patent of China  
(ZL 2020 2 1564712.3). The device is composed of a suction device connection port, a sliding negative pressure switch, 
an adapter interface, a pipe body, a transparent film protective sleeve, a clip-on connection joint, and a sputum collector. 
The sliding negative pressure switch at the connection port of the suction device can realize one-person one-handed 
operation. The sputum collector is connected with the sputum suction device to ensure that the specimen is not exposed. 
The transparent film protective sleeve covers the sputum suction tube body to ensure that the whole process of sputum 
suction operation is pollution-free. The clip-on connection joint is connected with the artificial airway interface to 
avoid sputum splashing during sputum suction, and it is clamped immediately after operation to reduce environmental 
pollution. Compared with the existing sputum suction device, the new switchable semi-closed sputum suction device has 
a more reasonable design and lower cost, which is worthy of clinical promotion.
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 吸痰为临床护理的重要操作技术之一，其目的是帮助无

法自行有效咳痰的患者清除呼吸道多余分泌物，以维持气道

通畅。吸痰护理对于需要建立人工气道进行机械通气的患

者尤其重要［1］。此外，临床上通常需要收集患者痰液进行痰

液病原学检测、药敏试验及细菌培养，结果准确与否密切关

系到患者的医疗诊断和治疗［2］。

 目前临床上常用的吸痰技术有两种，即开放式吸痰法和

密闭式吸痰法［3］，但二者各有利弊。使用开放式吸痰法时，
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患者会在吸痰操作过程中发生呛咳，从而导致痰液喷溅，容

易污染周围环境及操作者，进而增加院内交叉感染和医务人

员职业暴露的风险。使用密闭式吸痰法可以避免上述风险，

但密闭式吸痰管的价格较开放式吸痰管更高，虽然可以重复

使用，但使用 2 次以上其保护套与吸痰管壁之间的摩擦力会 

明显增加，从而影响操作，且最佳更换频次目前尚未明确。此 

外，对于使用密闭式吸痰管的患者，在留取痰标本时，需要将

人工气道与密闭式吸痰管连接处断开，再使用普通开放式吸

痰管连接痰标本留取装置进行吸痰，这一过程有多个环节容

易造成标本污染，从而增加患者的感染风险［4］。为解决上述

问题，大连医科大学附属第一医院重症医学科的医护人员设

计了一种新型转接半密闭式吸痰装置，获得了国家实用新型

专利（专利号 ：ZL 2020 2 1564712.3），现介绍如下。

1 目前临床上不同吸痰方式的现状分析 

 对于需要建立人工气道进行机械通气的患者，使用开放

式吸痰法操作时需将呼吸机连接管路与患者人工气道脱开，

此时无法维持患者机械通气治疗，要求操作者在最短时间内

完成吸痰操作。如患者自主咳痰能力较好，则会因吸痰操作

刺激导致患者呛咳明显、痰液喷溅，使操作者的职业暴露风

险大大增加 ；且喷溅的痰液容易在空气中形成微粒，污染周

围环境［5-6］。此外，作为医疗废物，开放式吸痰管的管体暴露

于环境中，增加了院内感染的风险［7］。相对于开放式吸痰法

而言，使用密闭式吸痰法操作时无需断开呼吸机管路与人工

气道连接口，对患者影响更小，安全性更高［8-9］，也有利于减

少交叉感染和环境污染，从而可以更好地保护医护人员。但 

密闭式吸痰管使用多次后，其保护套与吸痰管壁之间的摩擦

力增加，置入和退出阻力增大，不利于吸痰操作；长时间使用

还容易导致痰液附着于吸痰管壁，降低吸引效力，并且导管

表面附着的菌群明显增加［10］。相关指南规范尚未明确密闭 

式吸痰管的更换频率，临床应用效果尚存在争议。此外，密闭 

式吸痰管价格更是远远高于普通开放式吸痰管，增加了患者

的住院费用。

 痰培养结果的可靠性对于临床呼吸系统疾病抗感染治

疗具有重要意义，因此痰标本的正确留取至关重要［11-12］。目前 

临床上对于无自主咳痰能力或咳痰能力较弱的患者，尤其是

建立人工气道进行机械通气的患者，大多采用普通开放式吸

痰管连接痰液收集器吸痰的方式，如使用密闭式吸痰装置留

取痰标本，则需更换开放式吸痰管后，再连接痰液收集器进

行吸痰。以上操作环节繁琐，耗时较长，不仅增加了痰标本

污染概率和医务人员职业暴露风险，而且在标本转运过程中

也存在安全隐患。

2 新型转接半密闭式吸痰装置的技术方案 

2.1 新型转接半密闭式吸痰装置的结构 ：新型转接半密闭

式吸痰装置主要由吸引器连接口（图 1-1）、滑动式负压开关

（图 1-2）、转接口（图 1-3）、管身（图 1-4）、透明薄膜保护套

（图 1-5）、夹片式连接头（图 1-6）和痰液收集器（图 1-7）组

成。成人一般选用 12～14 F 装置（12 F：4 mm×500 mm，14 F： 

4.67 mm×500 mm）。

2.2 新型转接半密闭式吸痰装置的特性及原理 ：将新型转

接半密闭式吸痰装置的吸引器连接口与墙壁吸引装置连接； 

连接口处附带滑动式负压开关，可以进行压力调控，单人单

手即可完成负压状态与备用状态的转换（图 2A）；转接口下

方可对接痰液收集器，便于留取痰标本（图 2B）；管身为 PVC

材质，末端设有多向吸嘴，可使痰液清除更加彻底（图 2C）； 

透明薄膜保护套全程覆盖吸痰管的管体，其材质柔软，具有

压缩性和延展性，可以确保吸痰管置入与退出气道时通畅顺

滑（图 2D）；夹片式连接头可与人工气道接口连接，避免吸痰

过程中痰液喷溅（图 2E），完成操作后可将其夹闭（图 2F），使 

污染的吸痰管封闭于保护套中，防止暴露于空气中对环境造

成污染。

注 ：1 为吸引器连接口，2 为滑动式负压开关，
3 为转接口，4 为管身，5 为透明薄膜保护套，

6 为夹片式连接头，7 为痰液收集器

图 1 新型转接半密闭式吸痰装置结构图

注 ：新型转接半密闭式吸痰装置的吸引器连接口处附带滑动式 
负压开关（A），可通过备用状态（A 上）与负压状态（A 下）的 

转换进行压力调控 ；转接口下方可对接痰液收集器，便于 
留取痰标本（B）；管身末端的多向吸嘴可使痰液清除 

更加彻底（C）；透明薄膜保护套全程覆盖吸痰管的管体， 
具有压缩性和延展性，可确保吸痰管置入与退出气道时 
通畅顺滑（D）；夹片式连接头可与人工气道接口连接， 
避免吸痰过程中痰液喷溅（E），操作后可将其夹闭（F）

图 2 新型转接半密闭式吸痰装置原理图
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2.3 新型转接半密闭式吸痰装置的操作过程 ：将新型转接

半密闭式吸痰装置的吸引器连接口与负压吸引器吸引管连

接（图 3A），如需要留取痰标本，则提前将痰液收集器沿逆时

针方向旋转，与转接口对接。

 操作前，操作者需检查夹片式连接头，确保其完整无损、

可正常操作后（图 3B），连接人工气道。该夹片式连接头可以

匹配任意气管导管与气管切开套管，末端紧密结合形成封闭

状态。操作时，操作者一手持覆盖透明薄膜保护套的吸痰管， 

在无负压状态下缓慢插入患者人工气道至适宜位置（图 3C）； 

另一手推送滑动式负压开关，关闭负压排气口，使之处于负

压状态（图 3D）；向上旋转提拉吸痰管，按常规操作程序吸

痰，痰液可自动被收集到痰液收集器中。吸痰结束后，将污染

的吸痰管全部退回至透明薄膜保护套内，并将夹片式连接头 

闭合，保护套可全部覆盖吸痰管的管体 ；顺时针旋转痰液收

集器，使之与吸痰装置分离（图 3E）；旋紧痰液收集器瓶盖，

完成操作（图 3F）。

 吸痰操作过程中，由于夹片式连接头与人工气道接口紧

密连接，全程密闭式操作，降低了吸痰过程中患者痰液喷溅

导致周边环境污染和操作者职业暴露的风险。该新型转接

半密闭式吸痰装置同样适用于经口鼻吸痰患者。

3 讨 论 

 吸痰技术作为清除呼吸道分泌物的重要手段，对于维持

患者生命、促进患者康复具有极其重要的作用 ；但现有的开

放式吸痰方式和密闭式吸痰方式在临床工作中均存在诸多

问题，二者各有利弊［13-14］。本实用新型专利为半密闭式吸

痰装置，具有结构简单、设计合理、操作方便等优点。该装

置中的滑动式负压开关可实现单人单手操作 ；保护套可以

有效避免吸痰过程中呼吸道分泌物喷溅，减少对相关人员及

周围物表的污染，降低院内感染的风险 ；操作者无需佩戴手

套即可实现全程无菌操作 ；管身透明设计便于操作者观察

痰液的量、颜色和性质 ；夹片可闭合的功能将污染的吸痰管

和管内残余物封闭于防护套中，防止吸痰过程中污染环境，

节省了时间及人力资源，节约了消毒隔离成本 ；连接专用痰

液采集瓶，可做到痰标本采集全程无暴露，标本检测结果可

靠，为临床诊断和治疗提供准确依据。该装置既降低了开放

式吸痰过程中痰液喷溅带来的院内感染风险，又弥补了密闭

式吸痰管无法经口鼻吸痰和价格昂贵的弊端，值得在临床实

践中推广应用。
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注 ：将新型转接半密闭式吸引装置的吸引器连接口与负压装置 
连接（A）。检查夹片式连接头，确保其完整无损、可正常操作（B），

连接人工气道，夹片式连接头包绕气切套管，形成闭合状态。 
操作时，操作者一手持覆盖透明薄膜保护套的吸痰管， 
在无负压状态下缓慢插入患者气道至适宜位置（C）； 

另一手关闭滑动式负压开关，开启负压吸痰（D）。 
吸痰结束后，将痰液收集器与吸痰装置分离（E）， 
并确保痰液收集器瓶盖旋紧，标本留取完成（F）

图 3 新型转接半密闭式吸痰装置操作过程


