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流动便携式重症监护病房急救车的研制

及其在灾害事故急救中的应用

岳茂兴 夏锡仪何东 卞晓星 李瑛 肖厚荣

【摘要】 目的为提高突发灾害事故伤员现场救护的水平，研制了流动便携式重症监护病房(ICU)急救

车，评价其价值。方法 回顾与分析国内外有关突发灾害、载人航天航天员意外伤害及局部战争造成伤害的

资料并分析其原因，结合多次参加医疗紧急救治的体会，从车辆设备配置、技术功能等方面研制了流动便携式

ICU急救车。结果流动便携式ICU急救车上增加了救命性的手术功能及可移动的自动心肺复苏功能，即使

在城市交通阻塞的情况下，伤病员也能在车上得到有效的救治。在突发灾害事故中得到了应用，能达到快速

反应、有效救护的目的，能使危重病现场救治抢救成功率更高。结论 流动便携式ICU急救车能够降低突发

灾害及局部战争中伤员的伤残率和病死率。
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[Abstract]Objective To improve the range of use and efficiency of first—aid in a disaster，a mobile

intensive care unit(Icu)ambulance was designed and evaluated．Metho凼 The data of disasters，accidental

injury in astronauts，injuries occurred in conflicts in foreign nations were reviewed and analyzed，together

with our clinical experience of first—aid，a mobile ICU in an ambulance was designed．Results Provided with

automatic cardiopulmonary resuscitation apparatus and instruments for surgical life—saving operation，the

mobile ICU ambulance could allow the occupants to perform effective rescue means during rush hour of urban

traffic．The new model of ambulance was proved to be able to afford an increased rescue rate in disaster

scenario．Conclusion The disability rate and fatality of accidental injuries and local conflicts could be

reduced significantly by the use of our mobile ICU ambulance．

[Key words]mobile intensive care unit ambulance， fast reaction； effective first—aid} criticsl dis—

ease， emergency treatment on spot

对于现场急救来说，时间就是生命，传统的急救

观念往往使得处于生死之际的伤病员丧失了最宝贵

的“救命黄金时间-D]。因此，必需要建立一个快速反

应、有效救治的体系。研制流动便携式重症监护病房

(ICU)急救车也是实现这一目标的重要步骤【2]。在

我国载人航天首飞航天员主着陆场的医疗保障及救

护中，我们曾把一个高质量的ICU前移至草原上、

沙漠里、医疗救护直升机内、医疗救护车内，建立了

流动便携式ICU，确保意外情况下航天员的安全，

达到了快速反应、立体救护的目的[33。现在我们将载

人航天医疗救护技术民用化，设计并研制了流动便

携式ICU急救车，车上增加了救命性的手术功能及
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可移动的自动心肺复苏(CPR)系统，即使在灾害事

故现场或城市交通阻塞的情况下，伤病员也能在车

上得到有效的救治，现介绍如下。

1流动便携式ICU急救车的技术参数及配置

1．1流动便携式ICU急救车的设计要求：流动便

携式ICU急救车由高顶救护车改装，其设计要求是

能达到快速、机动、安全，价格合适，能够在急救车上

快速进行监护及治疗，同时具有救命性的手术功能

及可移动的自动CPR功能。

1．2流动便携式ICU急救车的车辆标准配置(欧

I)：电动窗，CD收录机，中央门锁，倒车自动摄像

显示屏，空调及微电脑中央控制器；智能电源管理系

统(管理全车用电、自动充电、保障发动机电池随时

有充足的电量启动车辆)；防水、带防护盖的外接电

源三线扁脚插座；车顶外左右两侧及车顶尾部安装

救护车外场用照明灯，车顶后端示阔灯转弯灯，后门

脚踏板；警报、警灯控制按扭，车顶安装警报器并内

置扩音器，车头、车顶前部、车顶两侧及尾部各安装
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有激光频闪蓝色警灯。

医疗舱与驾驶室有免提对讲系统，医疗舱内配

有汽车专用插座、可转动射灯、日光灯照明、紫外光

灯、空调、暖气机，两侧及厢门装有可开启的玻璃窗，

通风系统；驾驶与医疗舱安装带有滑行窗的分隔墙；

医疗舱右侧装可坐4人的伤员躺椅1张，配安全带，

座椅下可放置铲式担架；左侧安装可坐4人长排座

椅I张，配安全带，座椅下安装抽拉式储物柜；医疗

舱两边的墙壁、门、车顶用轻质杜邦保温材料及阻

燃、防紫外线、耐冲击ABS工程塑料、一次真空吸塑

成型内饰；医疗舱地板采用进口蓝色耐酸、碱及防

火、防滑地板，四周边凸起包边，防止灰尘的积累及

防滑，方便用水冲洗；医疗舱安装一套医药柜、器械

柜的橱柜组合(德国汽车专用抽屉锁)；医疗舱医药

柜、器械柜的右边安装一个护士操作台，下部安装两

个外场急救箱的柜子；左侧装有设备柜(用于安装心

电监护除颤仪、便携式麻醉机、吸引器、呼吸机等)；

右侧安装1个有盖的废物桶；2个12 L氧气瓶及储

藏柜；医疗舱顶部安装中央氧气系统及2条安全扶

手；顶部安装2套可折起的输液瓶悬吊装置；2 kg

灭火器及2个支撑架；车身腰部及顶部贴装红色彩

带；铝合金内、外科急救箱，气管插管箱；自动上车担

架等。AutopulseTM MODELl00型自动CPR系统平

时在急救中心使用，在执行任务时，立即携带上车。

车内配备的急救箱装箱，分为1～3号箱装箱单，箱

内配备的药品和器械的种类及数量见文献E27。

流动便携式ICU急救车上医疗救护队人员由

各个专业的专家组成，身体健康，应该是全天候的医

疗救护队，一般为4～5名，包括经过ICU专门训练

的外科、麻醉科、内科、骨科医师及专业护理人员各

1名。所有人员应该进行强化培训，达到一专多能。

2制定系统而完整的医疗救护预案

鉴于突发灾害事故、局部战争医疗救护工作的

复杂性和意外伤害的突发性，需要制定突发灾害事

故伤员救治规则，医疗救护演练实施细则，现场应急

医疗救护处置程序、伤员后送程序和标准、伤员到达

医院后的医疗救护程序等H]。目标是将救命性的外

科处理等延伸到事故现场，以降低灾害现场危重伤

员的病死率及伤残率[5]。我们认为，传统现场救治的

有效经验要很好地应用，并在这基础上创新。在快速

伤员分类的同时，流动便携式ICU医疗救护人员主

要针对I类危重伤，对需立即抢救的伤员进行快速

有效救治，包括严重头部伤、大出血、昏迷、各类休

克、开放性或多发性骨折、严重挤压伤、内脏损伤、大

面积烧伤(30％以上)、窒息性气胸、严重中毒、严重

烟雾吸入(窒息)及颈、上颌和面部伤等。实践证明，

休克、窒息、大出血和重要脏器损伤是伤员早期死亡

的主要原因n]。要尽一切努力确保I类伤病员得到

优先抢救，有一支精干的、经过强化训练的医疗救护

队在流动便携式ICU急救车上，能将救命性的外科

处理及自动CPR系统功能等延伸到事故现场，降低

灾害现场危重伤员的病死率及伤残率，大大提升现

场急救的内容和水平。

3 实际应用

我们在流动便携式ICU急救车上进行了手术

治疗，证明在车上进行救命性的外科处理是完全可

行的。2008年6月27日常州湖塘镇消费品综合市

场建筑工地高约30 m的支模架突然坍塌，造成11

人受伤，5人当场死亡。我们接到命令后迅速开往事

故现场，立即将伤员送上流动便携式ICU急救车进

行监护及治疗，给予呼吸和循环支持，迅速开通两条

静脉通道，抗休克、抗脑水肿、抗肺水肿、抗感染等。

由于伤员在现场流动便携式ICU急救车上得到快

速有效的救治，所以送人医院后治疗就比较顺利，未

发生严重并发症，很快治愈出院，节约了医疗成本。

在现场急救中，流动便携式ICU急救车的确能够发

挥十分重要的作用。到目前为止，我们已经在流动便

携式ICU急救车上成功救治了186例危重病伤员，

经统计，危重患者较原来获得确定性救治的时间平

均缩短了20 min左右，取得了良好的效果。
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