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血必净注射液治疗慢性肺源性心脏病急性加重期 34例疗效观察 

章萍 孙元莹 王今达 
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慢性肺 源性 心脏病(肺心病 )急性 加 

重期是临床常见病、多发病，病情复杂多 

变 ，治疗难度 大。我们采用血 必净注射液 

治疗效果较好，报告如下。 

1 临床 资料 与方 法 

1．1 病例 ：64例患 者诊断符 合 1979年 

世 界 卫 生 组 织 (WHO)制 定 的心 功 能 

■～N级慢性肺心病标准，按随机原则 

分为治疗组(34例)和对照组(30例)。治 

疗组男 2O例 ，女 14例 ；年龄 42～75岁 ， 

平 均 (47．5±8．8)岁 ；平 均病程 (18．3± 

9．2)年 。对照组 男 18例 ，女 12例 ；年龄 

46～78岁 ，平均 (49．1±6．2)岁 ；平 均病 

程 (1 7．9±8．5)年。两组患者在 年龄 、病 

程、性别、临床表现、x线胸片、心电图检 

查 方 面 比较 ，差 异 均无 显 著性 (P均 > 

0．05)，具有可 比性 。 

1．2 治疗 方法 ：对照组采用 西医常规治 

疗方法，包括：吸氧、控制感染、化痰、解 

除支气管痉挛、控制心力衰竭(心衰)等， 

合并呼吸衰竭者适当加用呼吸兴奋剂。 

治疗 组在 此基 础 上加 用 血必 净 注 射液 

(由天津红 日药业 有限公司生产 )50 ml， 

静脉滴注，每日 1次，疗程均为 1个月。 

1．3 观察指标及疗效判定：治疗前后观 

察并记录临床症状、体征、动脉血气分 

析、心功能分级的变化；超声心动图观察 

肺平均动脉压 (MAP)、心排血量 (CO) 

的变化。按照文献(1]标准评定疗效 

1．4 统计学分析 ：数据 用均数 ±标准 差 
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表 1 两组疗效 比较 例 ( ) 

注：与对照组比较： P<0．05 

表 2 两组 患者治疗前后血液流变学 变化比较( ± ) 

注：与本组治疗前比较： P<0．05，，P<0．O1；与对照组治疗后比较： P<O．01 

表 3 两组患者治疗前后血气分析 和心功能变化的 比较 ( ± ) 

注：与本组治疗前比较 ：△P<0．05， ·P<0．O1；与对照组治疗后比较： P<0．05； 

PaOz为动脉血氧分压；PaCOz为动脉血二氧化碳分压；1 mm Hg=0．133 kPa 

( ±s)表示，计量资料用 t检验，等级资 血瘀贯穿本病始终 ，治疗上应标本同治， 

料用 Ridit分析 ，P<0．05为差异有统计 

学意义 。 

1．5 结果：两组疗效 比较见表 1。两组 

患者治疗前后血液流 变学 改变 比较见表 

2。两组患者治疗前后动脉血气分析、心 

功能变化 比较见表 3。 

2 讨 论 

肺 心 病 可 归属 于 中 医“喘证 ”、“痰 

饮”、“肺胀 ”，起 病在于肺 ，久咳 、久喘、久 

哮，痰饮蕴结，不能清肃下行，加之外邪 

内侵反复发作，13久累及于心，心主血 

脉，气虚无力推血运行 ，痰湿内阻，血脉 

不利，形成血瘀 ，出现心衰。本虚标实和 

重在活血化瘀 。 

中老 年肺心病 患者以细胞免疫 和体 

液免疫功能低下为主；表现为血液的高 

浓稠性、高黏滞性、高红细胞聚集性、血 

凝固性、以及低红细胞变形性等；释放内 

毒素和炎症介质。而血必净注射液具有 

强效抗内毒素和活血化瘀作用，临床用 

于治疗急危重病及脓毒症，疗效满意。 
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