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探讨表皮生长因子和瘦素检测

在胃癌诊断中的临床意义

王奎：筐

作者单位：230001 合肥市，安徽省立医院南区检验科

【摘要】 目的探讨胃癌患者外周血表皮生长因子(epidermalgrowthfactor，EGF)和瘦素水平的变

化及与肿瘤发生发展过程和预后判断的关系。方法 收集2013年1月至2013年8月来我院就诊并确

诊的胃癌患者150例．及同期健康体检者50例。采用放射免疫分析法检测所有受试者的血清EGF、瘦

素和甲胎蛋白(alphafetoprotein，AFP)水平，并对所得数据进行统计分析。结果 胃癌患者血清EGF、瘦

素和AFP水平均显著高于对照组，差异均有统计学意义(P均<0．05)。直线相关分析显示，胃癌患者的

EGF与AFP水平呈正相关(r=0．291，P<0．05)，其余检测指标间无相关性。结论 胃癌患者血清中存在

高水平的EGF和瘦素，两者之间相互独立发挥作用，血清EGF水平有助于胃癌诊断和预后评估。
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Discussion clinical significance of epidermal growth factor and leptin detection in gastric carcinoma di-

agnosis
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【Abstract】Objective To explore the relationship between epidermal growth factor(EGF)and leptin
levels change with gastric carcinoma development．Methods 150 cases gastric carcinoma patients(gastric
carcinoma group)and 50 cases healthy people(control group)were collected in our hospital from January 2013

to Autumn 2013．1evels of EGF，leptin and alphafetoprotein(AFP)were detected by radio immunoassay．All

data were analyzed statistically．Results The levels of EGF，leptin and AFP in gastric carcinoma group were

all higher than that of control group，and the differences all had statistical significance(Pall<0．05)．Linear

correlation analysis showed that level of EGF in gastric carcinoma patient had positive correlation with level of

AFP(r=0．291。P<0．05)，and the other index had no relationship．Conclusion Gastric carcinoma patients

have high levels of EGF and leptin，but these two index are independent of each other．Level of EGF have con-

tribution to diagnosis and prognosis evaluation of gastric carcinoma．
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胃癌是全球最常见的恶性肿瘤之一，我国是胃

癌高发区。我国每年新发病例约40万例，占世界总

发病例数的42％11|。(2013中国卫生和计划生育统

计年鉴》瞳1报道2012年全国胃癌男性病死率24．12／

10万．女性为11．70／10万。由于胃癌早期发现困难，

预后差，因此早期诊断胃癌尤其必要，其患病率、病

死率居高不下。表皮生长因子(epidermal growth

factor，EGF)和瘦素在胃癌中过度表达，与胃癌的发

生、发展、治疗和预后密切相关。甲胎蛋白(alphafe—

toprotein．AFP)是肝癌诊断的重要标志物之一，近年

研究[3刮认为。AFP对于胃癌的检测同样具有一定的

意义。本文同时检测胃癌患者血清EGF、瘦素、AFP

水平，探讨血清EGF和瘦素在胃癌发生发展过程中

的意义。

1资料与方法

1．1 临床资料 收集2013年1月一2013年8月我

院收治的150例胃癌患者，其中男90例，女60例，

平均年龄(52．4_+13．8)岁。依据相应临床症状及病理

诊断确诊为胃癌。选择同期于我院体检的健康者50

例作为对照组，其中男30例，女20例，平均年龄

(46．2_+15．6)岁。

1．2标本采集 所有受试者均使用无抗凝剂真空
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采血管抽取静脉血5 m1，以离心半径40 cm，3000 r／

min离心7 min分离血清，置于一20℃冻存待测。

1．3检测方法 EGF、瘦素、AFP水平采用放射免

疫分析法检测，采用美国珀金埃尔默WIARD2^y计

数仪计数并计算出实际含量。试剂盒购自北京北方

生物技术研究所，实验严格按照试剂盒说明书进行

操作。

1．4统计学处理 采用STATA 7．0软件对数据进

行统计分析，计量资料以挝5表示，组间比较采用t

检验。三个检测指标间的相关性分析采用直线相关

分析。以P<0．05为差异有统计学意义。

2结果

2．1 胃癌组与对照组EGF、瘦素及AFP水平比较

胃癌患者组血清EGF、瘦素及AFP水平均显著高于

对照组，差异均有统计学意义(P均<0．05)，见表1。

表1两组血清EGF、瘦素、AFP水平比较(x_w．s，ng／mL)

2．2两组受试者三项指标间的相关性分析 对照

组中，三项指标两两之间均无相关性(P均>0．05)。

胃癌组中，EGF与AFP水平呈正相关(r--0．291，P<

0．05)，而瘦素与AFP及EGF水平均无相关性(P

均>0．05)，见表2。

表2两组受试者血清EGF、瘦素、AFP三者间的相关分析

3讨论

恶性肿瘤一直是威胁人类健康的重要疾病，寻

求肿瘤的特异性诊断指标及最佳控制和治疗方法是

医务工作者的重要任务。胃癌是我国高发恶性肿瘤

之一．患病率及病死率均居恶性肿瘤前列。由于胃癌

早期不易发现。而中晚期胃癌治疗效果不佳，因此早

期发现胃癌是降低其病死率的关键。EGF及其受体

通过信号转导．在调控肿瘤血管生成、肿瘤生长侵袭

中发挥作用[3，41。瘦素及其受体在抑制肿瘤细胞凋

亡、促进肿瘤细胞增殖、血管生成、黏附、侵袭和转移

中发挥作用[5’6|。因此，检测胃癌患者血清EGF和瘦

素水平的变化或许能对早期诊断及随访提供一定的

依据。原发性胃癌产生AFP的原因，可能是胃与肝

脏均起源于内胚层．其原始细胞都能合成AFP，细胞

癌变时，在胚胎发育过程中被抑制的基因被激活，产

生AFP的潜能得到解锁，故AFP水平也可升高口]。

本文研究对150例胃癌患者和50例健康人进

行EGF、瘦素及AFP水平检测，结果显示，胃癌患者

上述三项指标均高于对照组．差异均有统计学意义

(P均<0．05)，与国内外文献[4．8引报道一致，提示胃

癌病理状态会导致外周血EGF、瘦素和AFP水平异

常增高。这三项指标的相关性分析表明，胃癌患者中

EGF与AFP呈正相关。说明EGF与AFP在胃癌的

发生发展过程中互相影响，起协同作用，其机制尚有

待进一步研究。而瘦素与EGF和AFP水平均无相

关性，说明瘦素是影响胃癌发生发展的独立因素。

血清EGF和瘦素均可作为胃癌诊断的实验室

检测指标，且EGF水平随着AFP水平的升高而升

高，对临床中胃癌患者的筛查、早期诊断和预后评估

具有一定的意义。EGF和瘦素在胃癌病程进展中的

作用机制尚有待进一步研究。
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