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临床蟹多羹麟

病态巨核细胞在骨髓增生异常综合征中

诊断和鉴别诊断的意义
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【摘要】 目的 探讨病态巨核细胞在骨髓增生异常综合征(myelodysplastic syndrome．MDS)巾诊

断及鉴别诊断的意义。方法 选择我院2009年1月一2010年12月收治的31例MDS患者和89例其他

全血细胞减少性疾病患者，对其骨髓涂片进行瑞一姬染色，观察骨髓巨核细胞，并计算病态巨核细胞的

检出率。结果 所有患者骨髓涂片均检出病态巨核细胞，溶血性贫血组、巨幼细胞贫血(megaloblastic

anemia，MA)组、慢性再生障碍性贫血组和急性淋巴细胞白血病组病态巨核细胞检出率分别与MDS组

比较，差异均有统计学意义(P均<0．01)；各疾病组中，淋巴样小巨核细胞和单圆核小巨核细胞在MDS

组中检fI{率最高(45．16％，48．39％)，大单圆核巨核细胞和多圆核巨核细胞在MA组巾检出率最高

(45．45％，100．00％) 结论 小同血液疾病中骨髓病态阿核细胞的表达不同，淋巴样小巨核细胞和单圆

核小巨核细胞在MDS的诊断与鉴别诊断中有一定的临床价值。
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Diagnosis and differential diagnosis value of dysmegakaryocytopiesis in myelodyspIastic syndrome
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【Abstract】Objective To investigate the diagnosis and differential diagnosis value of dysmegakary—

ocytopiesis in myelodysplastic syndrome(MDS)．Methods 3 l cases MDS patients and 89 cases other pancy—

topenia patients in OHr hospital were selected from January 2009 to December 201 0．The bone marrow smears of

these patients were stained by Wright—Giemsa staining method．The bone marrow megakaryoeyte was observed

and the detection rate of dysmegakaryocytopiesis was calculated．Results The dysmegakaryocytopiesis were

detected in bone marrow smears of all patients．The detection rates of hemolytic anemia(HA)group，mega—

loblastic anemia(MA)group，chronic aplastic anemia(CAA)group and acute lymphocytic leukenda(AI．I．)

group
were compared with MDS group respectively，the differences all had statistical significance(Pall<0．0 1)．

In disease groups，the detection rates of lymphocyte like mieromegakaryoeyte and single circle nuclear mi—

cromegakaryoeyte were highest in MDS group(45．16％，48．39％)．The detection rates ot’largest single circle

nuclear megakaryocyte and multi circle nuclear megakaryoeyte were highest in MA group(45．45％，l 00．00％)．

Conclusion Express of difierent bone marrow dysmegakaryoeytopiesis were difienees in different hematopa—

thy．The lymphocyte like mieromegakaryocyte and single circle nuclear micromegakaryocyte had diagnosis and

differential diagnosis clinical values in MDS．

【Key words】Dysmegakaryocytopiesis；Myelodysplastic syndrome；Diagnosis；Differential diagnosis

骨髓增生异常综合征(myelodysplastic syn—

drome，MDS)是一种多能造血干细胞阶段的造血异

常，表现为一系或多系m细胞减少和病态造血。早期

诊断常难与其他全血细胞减少的疾病鉴别。研究

显示病态巨核细胞的检出对于MDS的诊断和鉴别

有重要价值。本文对31例MDS患者和89例全血细

胞减少性疾病患者的骨髓巨核细胞进行观察，探讨

其在MDS诊断和鉴别诊断中的意义，现将结果报告

如下。

1资料与方法

1．1 临床资料 选择我院2009年1月至2010年

12月收治的MDS患者31例，其中男18例．女13

例，年龄10～68岁，中位年龄40．51岁，其他全血细

胞减少性疾病患者89例，男48例，女41例，年龄
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2～71岁，中位年龄42_35岁。其中急性非淋巴细胞白

血病(acute nonlymphocytic leukemia，ANLL)患者29

例。急性淋巴细胞白血病(acute lymphocytic leukemi—

a，ALL)患者18例；溶血性贫血(hemolytic anemia，

HA)患者10例，巨幼细胞贫血(megaloblastic anemi—

a，MA)患者22例，慢性再生障碍性贫血(chronic

aplastic anemia，CAA)患者10例，所有患者依据

1995年《血液病诊断与疗效标准》(第二版)引确诊。

1．2涂片与染色 常规进行骨髓涂片(大小约2．5

cm×3．0 cm)，待干后进行瑞一姬染色，观察涂片中全

部巨核细胞。计算病态巨核细胞检出率。

H h

／。

图1病态巨核细胞

注：本组图片均来自于MDS患者，a为淋巴样小巨核细胞；b为单

圆核小巨核细胞；c为大单圆核巨核细胞；d为病态巨核细胞簇、多圆

核巨核细胞

1．3结果判断病态巨核细胞分为四型：淋巴样小

巨核细胞、单圆核小巨核细胞、大单圆核巨核细胞、

多圆核巨核细胞。各细胞形态见图1。

1．4统计学处理采用SPsS 11．0统计软件对数据

进行处理，样本间率的比较采用∥检验。以P<o．05

为差异有统计学意义。

2结果

2．1不同疾病组骨髓病态巨核细胞的检出率各

疾病组中，MA组病态巨核细胞检出率最高

(100．00％)，其次为MDS组(96．77％)，HA组、MA

组、CAA组、ANLL组、ALL组病态巨核细胞检出率

分别与MDS组比较，除ANLL组外，差异均有统计

学意义(P均<O．01)。见表1。

表1不同疾病组骨髓病态巨核细胞检出率[n(％)]

2．2不同疾病组不同类型骨髓病态巨核细胞的检

出率单圆核小巨核细胞、大单圆核巨核细胞和多

圆核巨核细胞在各疾病组中均有检出，而淋巴样小

巨核细胞仅在MDS组和ANLL组检出。各疾病组

中．淋巴样小巨核细胞和单圆核小巨核细胞在MDS

组中检出率最高(45．16％，48．39％)，大单圆核巨核

细胞和多圆核巨核细胞在MA组中检出率最高

(45．45％，100．00％)。见表2。

3讨论

微小巨核细胞的产生机制至今未明，可能源于

不能进行正常核分化的巨核细胞的前体细胞异常分

化而来，形成不同成熟阶段的异质性群体，其突出病

变是DNA合成核内复制障碍H]。

MA组与MDS组患者骨髓病态巨核细胞检出

率均很高．MDS组以淋巴样和单圆核小巨核细胞为

主，MA组主要为多圆核巨核细胞，其次为大单圆核

巨核细胞，淋巴样小巨核细胞未见，两组均可检出较

多的多圆核巨核细胞。多圆核巨核细胞也称多小核

巨核细胞，具有核小、多个、圆形(或类圆形)、分散、

核间无丝相连的特点。一般认为MDS患者是幼稚的

巨核细胞病态改变而来，而MA是巨核细胞因营养

物缺乏，在成熟过程中形态发生了异常所致【5]。

再生障碍性贫血时多种因素影响了细胞自身复

制力和向巨核系祖细胞池的定向分化与成熟，巨核

细胞受抑制[61。而CAA患者由于骨髓存在局部增生

灶，骨髓巨核细胞数目相对较多。本组CAA患者病

表2不同疾病组不同类型病态巨核细胞的检出率[n(％)]

人
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态巨核细胞检出率低，各型病态巨核细胞均少见，未

见淋巴样小巨核细胞，此为MDS与CAA之间的最

大区别。

相关文献⋯2，73报道．MDS进展时．骨髓病态巨核

细胞的检出率高，在临床上有高风险向急性白血病

转化。本文中．ANLL组与ALL组病态巨核细胞检出

率均低于MDS组，且ALL组病态巨核细胞的检出

率与MDS组比较差异有统计学意义(P<0．01)，而与

ANLL组比较差异无统计学意义(P>0．05)，本文研

究中在MDS组和ANLL组检出了淋巴样小巨核细

胞，提示淋巴样小巨核细胞对于恶性血液病的诊断

与鉴别诊断有重要意义．同时也说明ANLL与MDS

之间存在一定的联系。

文献报道[8-10]病态巨核细胞存在于多种血液系

统疾病中。本文对几种全血细胞减少性疾病进行了

观察。发现不同疾病病态巨核细胞检出率不一．主要

的细胞类型也不一样。多圆核巨核细胞、大单圆核巨

核细胞和单圆核小巨核细胞分化相对较好．在多种

良、恶性疾病中均可检出。而淋巴样小巨核细胞分化

最差，除MDS组和ANLL组以外．其他疾病中均未

出现。因此，病态巨核细胞质和量的改变，尤其是淋

巴样小巨核细胞和单圆核小巨核细胞的检出可作为

鉴别MDS与其他疾病的重要依据。
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